Py lﬂﬂ’t)c‘.

P by % !
[ 5 J e
D
L4 - » '7
“r micicnos®

ANEXOI
PLANO DE TRABALHO

DADOS CADASTRAIS

Nome da entidade: CLUBE SOROCABANO DE BICICROSS
CNPJ: 04.325.257/0001-74
Enderego completo: Rua Porto Alegre, 148 Jardim Paulistano - Sorocaba/SP CEP: 18040-800

Telefone fixo: 15 —3327.4261 Telefone celular: 15— 98116.1375
E-mail: cidacomitre@terra.com.br

Banco: Banco Brasil N° da agéncia: 3363 Conta corrente: 13003-6

IDENTIFICACAO DO DIRIGENTE DA ENTIDADE PROPONENTE

Nome do dirigente: Maria Aparecida Comitre Perey

CPF: 749.544.748-68

RG: 4.883.489-0 érgﬁo Expedidor: SSP/SP Data de expedigio: 25/06/1999
Cargo ou Fun¢do: PRESIDENTE Data da posse: 13/12/2018

Enderego residencial completo: Rua Porto Alegre, 148 Jardim Paulistano — Sorocaba/SP

CEP: 18040-800

Telefone residencial: 15 — 3327.4261 Telefone celular: 15 — 98116.1375

E-mail: cidacomitre@terra.com.br

CLUBE SOROCABANO DE BICICROSS - CNPJ 04.325.257/0001-74 “»
Rua Porto Alegre, 148 18040-800 — Sorocaba - SP \
Fone: (15) 981161375 /
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Nome do projeto: Bicicross — Integrar pelo Esporte

Objeto do projeto: FORMACAQO ESPORTIVA na modalidade de BICICROSS MASCULINO
E FEMININO, tem como objetivo, fomentar e desenvolver a modalidade de Bicicross em
Sorocaba e regi&o voltados para a iniciagéo e desenvolvimento motor geral de criancas e
adolescentes, e participar dos Campeonatos organizados pela Federacdo Paulista de
Ciclismo, Associagéo Paulista de Bicicross e eventos da Secretaria Estadual de Esportes,
representando a cidade de Sorocaba em competicdes Oficiais.

Prazo de execucéo do projeto: 03 meses

Inicio: Outubro 2020 Término : Dezembro 2020

Numero de atletas atendidos: 20 pilotos

Valor da proposta por 03 meses: R$ 19.000,00

RESULTADOS DE 2019

Internacional: Lucas Darriba — Campe&o Mundial Individual

Pan Americano: Lucas Darriba — Campe&o Mundial Individual

Nacionai: Lucas Darriba — Campedo Mundial individual

Campeonato paulista: Copa Sorocaba - com a participagdo da escolinha
Campeonato regional (ligas): Masculino Campe&o — com Jodo Anténio de Oliveira
Jogos Regionais: Masculino Campe&o — com Jo&o Anténio de Oliveira

Jogos Abertos: semifinal com o piloto Matheus Mathias

CLUBE SOROCABANO DE BIiCICROSS - CNPJ 04.325.257/0001-74 k’/
AN
www.clubesorocabanodebmx.com.br
Fone: (15) 981161375
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OBJETIVOS GERAL E OBJETIVOS ESPECIFICOS

GERAL.: Difundir a prética esportiva como instrumento educacional contribuindo para o
desenvolvimento fisico, psicolégico e social, para criangas e adolescentes, oportunizando a
possibilidade de crescimento, como cidadéo campedo através do Bicicross.

ESPECIFICO:

e Divulgar a iniciagéo e oferecer treinamento especializado fortalecendo a performance
para um bom desenvolvimento de cidaddo campefo, ampliando a modalidade
esportiva;

e Aprimoramento da parte técnica para os pilotos, através da aula teérica e pratica,
possibilitando os objetivos determinados.

METAS:

e Quantitativa:
- Auimentar a taxa de atividade fisica a 20 criarncas e adolescentes coin idade de 04 &
14 anos;

e Qualitativa:
- Promover a iniciagdo no Bicicross, oferecendo um treinamento especializado,
fortalecendo a performance para um bom desenvolvimento de cidadio campe&o;
- Representar Sorocaba em eventos oficiais da modalidade, se convocado.

RESULTADOS ESPERADOS:
e Atender municipes com aproveitamento do tempo livre, melhorias na qualidade de vida
e saude, meihora no nivei de comunicagdo, convivéncia e sociabifidade;
e Aumentar a taxa de atividade fisica e divulgar da modalidade;
e Prospeccao de novos talentos no Bicicross;
e Representar Sorocaba em eventos oficiais da modalidade com bons resultados, se
convocado.

INDICADOR E INSTRUMENTO DE VERIFICACAO:
e Numero de atendidos por hora aula, verificando através da planilha de frequéncia;
e Participagao, interesse e aproveitamento, verificando através de pesquisa de satisfacéo

i
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CLUBE SOROCABANO DE BICICROSS - CNPJ 04.325.257/0001-74
www.clubesorocahanodebmx.com.br
Fone: (15) 881161375
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JUSTIFICATIVA:

Em 2020, desde o inicio da pandemia de Covid-19, hd consenso internacional de que o
principal grupo de risco da doenca séo idosos e pessoas com comorbidades graves. Mas,
embora a maior parte das interna¢des e oObitos pelo novo Coronavirus siga esse padréo
também no Brasil, o numero de mortes e internacdes de criangas e adolescentes na pandemia
no pais estéd consideravelmente acima dos demais paises. Segundo especialistas, o
sedentarismo e a desigualdade social pode ser um dos fatores que explica o fenémeno.
Levantamento reaiizado por estudos, verifica-se que a maior parte dos menores de idade
vitimas da doenca eram sedentérios e viviam em periferias, favelas ou bairros pobres nas
capitais brasileiras. Em S&o Paulo, por exemplo, 93% dos casos de mortes de criangas e
adolescentes por Sindrome Respiratéria Aguda, comprovadamente relacionadas ao Covid-19
ou sem motivo identificado, foram de moradores de bairros periféricos ou de baixa renda e
sedentarios.

A implantagdo do esporte através de uma pratica social justifica-se pelo fato de possibilitar a
crianca e ao adolescente a preservacéo de suas caracteristicas, necessidades e interesses,
onde cada um tera a oportunidade de construir seu préprio conhecimento através da pratica
esportiva. E assim, através do Bicicross iremos criar situagdes que contribuam para que este
objetivo seja alcangado.

Para incentivar, Sorocaha tem grandes historias, nois o Clube Sorocabano de Bicicross, tem
um grande repertério, com os pilotos Ricardo Perez e Carlos Batista, que treinavam em locais
adaptados desde 1986, e em agosto de 1988 foi inaugurada esta tdo sonhada e arrojada pista,
projetada com qualidade e ja sediou grandes eventos como o Campeonato Pan Americano de
2000 e 2005 deixando um importante legado, revelando pilotos de destaque, entre elas Bianca
Quinalha e Mayara Perez que em 2010 venceu na Europa e nos Jogos Olimpicos da
Juventude em Cingapura, e eleita a melhor atleta do BMX Brasileiro pelo Comité Olimpico
Brasileiro, sendo uma estirela para Sorocaba. Segundo a Presidente, Sra Maria Aparecida, o
Clube tem como meta utilizar o BICICROSS como ferramenta educacional de apoio as escolas, de
inclus&o social e na formacgédo do carater humano e civico de jovens paulistanos, e acima de tudo
difundir a pratica esportiva como instrumento educacional, contribuindo para o desenvolvimento fisico,
psicoldgico e social da crianga e do adolescente, comenta com orgulho.

Com a inserg&o do BICICROSS como disciplina “Olimpica” do ciclismo em 20086, a Associagdo
Paulista de Bicicross alinhada a Federacio Paulista de Ciclismo - FPC e a Confederagéo
Brasileira de Ciclismo, mantem a gestdo do Bicicross no Estado de S&o Paulo sob supervisédo

\
CLUBE SOROCABANO DE BIiCICROSS - CNPJ 04.325.257/0001-74 0‘,/
www.clubesorocabanodebmx.com.br \\

Fone: (15) 981161375
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da FPC, e muitos programas vem com o objetivo de fortalecer o nivel técnico e profissional de
todos os envolvidos, elevando o Bicicross paulista ao patamar de esporte olimpico, incenti-
vando o surgimento de novas pistas, o interesse de novos pilotos, ampliando a divulgacéo do
esporte. E mais do que democratizar a pratica esportiva, ¢ objetivo do Bicicross é transmitir
nocgdes de cidadania as comunidades atendidas, promovendo sociabilizagéo, educagéo e in-
tegracdo dos alunos, visando formar cidad8os conscientes de suas responsabilidades e direi-
tos.

CLUBE SOROCABANO DE BICICROSS - CNPJ 04.325.257/0001-74
www.clubesorocabanodebmx.com.br
Fone: (15) 981161375
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TRABALHO SOCIAL ATRAVES DO ESPORTE - “Bicicross — Integrar pelo Esporte”
PLANO DE ACAO CONFORME LE! MUNICIPAL N° 11.220/2015

Tipo de projeto: TRABALHO SOCIAL ATRAVES DA FORMACAO ESPORTIVA - na

modalidade de BICICROSS MASCULINQO E FEMININO - Iniciagic / Equipe Principal
Local da execugdo: Centro Esportivo André Matiello — Pista de Bicicross Pinheiros
Periodo - 32 feira a 5 feira das 18h as 19h30 — equipe principal

Periodo - 62 feira, sdbado e domingo - aberta a pista para a comunidade

Periodo = 32 feira e 5 feira das 9h as 10h30 e das 15h as 16h30 — Projeto Social

Prazo de duracgéo do projeto: 03 meses - outubro, novembro e dezembro/2020

Publico atendido: média 20 participantes — criangas e adolescentes de 04 a 14 anos
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CLUBE SOROCABANO DE BICICROSS - CNPJ 04.325.257/0001-74
www.clubesorocabanodebmx.com.br
Fone: (15) 881161375
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PLANO DE APLICACAO DOS RECURSOS DA SEMES:

Definir agdes que deverdo ser executadas durante o plano. Detalhar o orgamento previsto por itens de
despesas, indicando os valores de cada item, conforme cronograma de desembolso a seguir.

DESCREVER A NATUREZA DA DESPESA VALOR

- Natureza 1 :
Projeto: Bicicross — Integrar pelo Esporte
FORMACAO ESPORTIVA DESPESAS COM PROFISSIONAIS N

- Especificacdo : Remuneragao

_ Professor Técnico — CONTRATAGAO ( 03 X 1.800,00) RS 5.400,00
- Servigos Gerais 2 — CONTRATAGAO ( 03 x 2.500,00) ~ R$ 7.200,00
SUBTOTAL (1) — SOMA DE VALORES R$ 12.600.00

- Natureza 2: CUSTEIO

- Especificacdo: FEDERACAOQ - Filiagdo e Competicéo R$ 840,00

- Especificagdo: Assessoria de Comunicagao/imprensa R$ 2.000,00

(construg&o do site e elaboragéo de material informativo)

- Especificagdo: Uniforme Treino e Competigdo — Camiseta, R$ 3.560,00
Calca
SUBTOTAL ( 2 ) — SOMA DOS VALORES R$ 6.400,00

f

-TOTAL GERAL: (1) +(2)

Valor total dos recursos que seréo gastos com as despesas da R$ 19.000,00
proposta.

CLUBE SOROCABANO DE BICICROSS - CNPJ 04.325.257/0001-74 |V
www.clubesorocabanodebmx.com.br
Fone: (15) 981161375
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PLANO DE APLICACAO DOS RECURSOS DE CONTRAPARTIDA:

Detalhar o orcamento previsto por itens de despesas, indicando os valores de cada item e,
aqueles oferecidos a titulo de contrapartida, compondo o orcamento global do projeto.

DESCREVER A NATUREZA DA DESPESA VALOR |
Manutencdo das bicicletas R$ 2.500,00
Manutencéo da pista 7 R$ 2.200,00
Seguranca por Etapa R$ 1.000,00

L
Manutencgéo da sede R$ 1.900,00
|
4_‘
TOTAL R$ 7.600,00
L

CLUBE SOROCABANO DE BICICROSS - CNPJ 04.325.257/0001-74
www.clubescrocabanodebmx.com.br
Fone: (15) 981161375



o IORO¢4.

& A T L
:5;‘_?.%2_ <
e "oy

2 miorcmod®

CUSTO TOTAL DO PROJETO

|

| MANTENEDORES VALOR EM R$ ' PERCENTUAL
SEMES R$ 19.000,00 60 %
CONTRAPARTIDA DA ENTIDADE R$ 7.600,00 40%
TOTAL DO PROJETO R$ 26.600,00 100 %
|
TRANSPORTE A SER USADO ANO DE 2020
CAMPEONATO QUILOMETRAGEM |
APROXIMADA A SER USADA
1% Etapa — 08 de marco — cidade Paulinia 208 Km
L
TOTAL DO PROJETO 1.396 KM |

LEMBRANDO QUE O USO DO TRANSPORTE E SOMENTE PARA A EQUIPE DESCRITA NO PROJETO

CLUBE SOROCABANO DE BICICROSS - CNPI 04.325.257/0001-74 /);AL

www.clubesorocabanodebmx.com.br
Fone: (15) 981161375
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TABELA DE DESEMBOLSO

ITENS DO PROJETO 2° SEMESTRE VALOR EM REAL

FEDERAGAO — APBMX 840,00
Filiagio — Clube, Equipe e Pilotos

ETAPAS — de 12 g 42 00,00
Campeonato Paulista

~EQUIF’E TECNICA e SERVICOS GERAIS - R$ 12.600,00
Pagamento

- Especificagdo: Assessoria de R$ 2.000,00

Comunicagédo/imprensa

- Especificagéo: Uniforme Treino e R$ 3.560,00
' Competicio — Camiseta, Calga

= =

TOTAL R$ 19.000,00
Sorocaba/SP, 16 de setembro de 2020 ;
’(\: . 27 €A Q; /
. s )
Maria Aparecida Comitre Perez
Presidente

CLUBE SOROCABANO DE BICICROSS - CNPJ 04.325.257/0001-74
www.clibesorocabanodebmx.com.br
Fone: (15) 981161375
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PLANILHA DE GASTOS DETALHADOS

NATUREZA DO MOVIMENTO / VALOR OUTUBRO NOVEMBRO | DEZEMBRO
DESPESAS GLOBAL
Professor Técnico RS 5.400,00 R$ 1.800,00 RS 1.800,00 RS$ 1.800,00
Servig;os Gerais RS 5.400,00 RS 1.800,00 RS 1.800,00 RS 1.800,00
Servicos Gerais RS 1.800,00 RS 600,00 R$ 600,00 R$ 600,00
FEDERACAO - Filiagdo e Competigio |  R$ 840,00 R$ 840,00
MATERIAL ESPORTIVO — Uniforme | RS$ 3.560,00 RS$ 3.560,00
(competigdo ¢ treino)
Assessoria de R$ 2.000,00 R$ 2.000,00
Comunicag&o/lmprensa

]
TOTAL R$ 19.000,00 RS 7.040,00 R$ 7.760,00 R$ 4.200,00
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